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Построение цифровой экономики остается приоритетной стра-
тегической задачей для современных государств, в том числе и для 
Российской Федерации. Сегодня процесс цифровизации для высших 
учебных заведений не является новым явлением.  Также взаимодей-
ствие государства и личности в целях решения социальных проблем 
ускорит решение актуальных проблем общества. Цифровизация 
будет способствовать переводу государственного регулирования 
и взаимодействия государства и бизнеса на уровень электронных 
коммуникаций, что повысит эффективность управления. 
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Building a digital economy remains a priority strategic task for 
modern states, including the Russian Federation. Today, the process 
of digitalization for higher education institutions is not a new phenom-
enon. Also, the interaction of the state and the individual in order to 
solve social problems will accelerate the solution of urgent problems of 
society. Digitalization will contribute to the transfer of state regulation 
and interaction between the state and business to the level of electronic 
communications, which will increase management efficiency. 
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Построение цифровой экономики остается приоритетной стра-
тегической задачей для современных государств, в том числе и для 
Российской Федерации. Цифровизация будет способствовать пере-
воду государственного регулирования и взаимодействия государства 
и бизнеса на уровень электронных коммуникаций, что повысит 
эффективность управления. Также взаимодействие государства и 
личности в целях решения социальных проблем ускорит решение 
актуальных проблем общества. Безусловно, большое значение бу-
дут иметь различные виды поддержки внедрения информационных 
технологий, что влечет за собой немалые финансовые затраты.

Необходимость развития подготовки специалистов с использо-
ванием технологий дистанционного обучения неоднократно отме-
чал в своих выступлениях Президент Российской Федерации В.В. 
Путин. Путин неоднократно указывал в своих выступлениях. Вне-
дрение и использование дистанционного обучения населения также 
отмечается в числе приоритетов развития общества [1].

Сегодня процесс цифровизации для высших учебных заведений 
не является новым явлением. Процесс цифровизации основной де-
ятельности высших учебных заведений начался еще в начале этого 
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тысячелетия в 2000-х годах в связи с дистанционным обучением – 
подготовкой специалистов с высшим образованием. Даже в условиях 
отсутствия в то время электронных учебников усилиями профессор-
ско-преподавательского состава высших учебных заведений были 
созданы электронные учебники, учебно-методические программы, 
материалы и пособия, используемые при повышении квалификации 
специалистов и бакалавров. В то время, оказание образовательных 
услуг с использованием электронных технологий дистанционного 
обучения и технических средств обучения способствовало увели-
чению количества обучающихся и привлечению дополнительных 
финансовых ресурсов вузов для дальнейшего развития. Поэтому в 
результате наступившей в 2020 году пандемии новой коронавирус-
ной инфекции и изоляции населения от жилья не было остановлено 
оказание образовательных услуг в высших учебных заведениях, 
они продолжали работать по графику, которое было выполнено к 
концу учебного года.

Появление и развитие информационных сетей Интернет, привело 
к глобализации и возможности популяризации физической культуры. 
Мировая мультимедийная сфера – World wide web (www) – сфера, что 
дает возможность средствами всемирной информативной сети (интер-
нет) реализовывать поиск и представление данных (документ, аудио и 
информация, компоненты технологии виртуальной реальности и др.) 
согласно выделенным словам и рисункам, а кроме того гарантирует 
простой доступ к необходимому ресурсу мировой сети [3]. 

Теперь в сети интернет можно найти любую интересующую 
программу физического развития. Компьютерные технологии те-
перь помогают тренерам создать оптимальную программу для спор-
тсмена, проанализировав его физические данные. На основе этих 
специальных программ были созданы специальные приложения 
для мобильных телефонов, которые можно использовать для того, 
чтобы следить за физической формой. 

Компьютерные технологий используются в физической культуре 
в нескольких направлениях: – развить личность и подготовить её к 
жизни в условиях информационного общества; – реализовать со-
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циальный заказ на специалистов в области физической культуры; – 
увеличить все уровни учебно-воспитательного и тренировочного 
процессов; – попозировать физическую культуру в массы.

В современном обществе всегда будет востребованы образова-
тельные услуги вузов с использованием электронных дистанци-
онных технологий обучения и технических средств обучения. В 
динамично развивающемся обществе необходимо и жизненно не-
обходимо получать востребованную временем перспективную про-
фессию, новые знания, навыки и умения, постоянно повышать свою 
квалификацию, переподготовку и не все граждане общества имеют 
возможность получить образование, оставив семью, детей, быт и 
жизнь на определенное время.

Цифровизация вузов должна опережать соответствующие про-
цессы на других рынках: производство и доставка продуктов пита-
ния для личного пользования – FoodNet, системы личной безопас-
ности – SafeNet, персональная медицина – HealthNet и другие, ведь 
университеты готовят специалистов для этих и других сфер жизни 
общества. Высшие учебные заведения всегда должны быть впере-
ди всех, прогнозировать и предугадывать новые специальности, 
которые будут востребованы в будущем, и, разрабатывая соответ-
ствующие программы и учебно-методические материалы, готовить 
специалистов уже сегодня [1].

Для дальнейшего развития и комплексной цифровизации высших 
учебных заведений необходимо:

1) приобретение современных информационных технологий и 
технических средств обучения (мощные компьютеры, мультиме-
дийное оборудование, электронные стенды и т.п.) и их постоянное 
обновление в соответствии с требованиями времени;

2) приобретение или разработка программных продуктов для об-
разовательных услуг, их постоянное совершенствование и обновле-
ние (создание официального сайта и единой базы данных вуза, где 
содержится полный перечень необходимых для образовательного 
процесса материалов – программ и учебных планов, преподаваемых 
дисциплин, электронная образовательная база, расписание и др.)
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3) Разработка и систематическая проверка ППС вуза всех адап-
тированных учебно-методических материалов: учебных планов дис-
циплин (с учетом изменений законодательства и практики), фондов 
средств оценивания дисциплин, методических рекомендаций, спе-
циальных заданий (на семестровые рефераты, контрольные работы, 
выпускные квалификационные работы) в соответствии с учебными 
планами разных направлений подготовки (программами), видеома-
териалы и видеолекции.
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